EMENTA DO CURSO AUXILIAR DE FARMACIA

Curso: Auxiliar de Farmacia

Carga horaria total: 40 horas
Ementa

Estudo introdutério dos fundamentos da farmdacia, contemplando sua
evolucdo histdrica, o papel do auxiliar de farmacia, no¢des bdésicas de
farmacologia, classificagdo dos medicamentos e legislagdo farmacéutica.
Abordagem da gestdo de medicamentos, com foco em armazenamento,
dispensa¢do, organizacao de estoques, controle de validade, seguranga no
trabalho e normas de biosseguranga. Desenvolvimento de conhecimentos
sobre interagdes medicamentosas, cuidados com medicamentos especiais,
medicamentos controlados e atua¢ao em farmacia hospitalar. Introducao a
farmacia clinica, ao atendimento ao paciente, a comunicacdo eficaz, a

orientacao sobre uso correto de medicamentos e ao emprego de tecnologias

e sistemas de informacao farmacéutica na rotina dos servigos farmacéuticos.
Objetivo geral

Proporcionar ao estudante conhecimentos basicos e introdutorios sobre a
atuacdo do auxiliar de farmacia, abordando fundamentos da area
farmacéutica, nocdes de medicamentos, legislagdo  sanitaria,
armazenamento, dispensacao, biosseguranga, cuidados com medicamentos
especiais, farmacia hospitalar, atendimento ao paciente e uso de tecnologias

aplicadas a rotina farmacéutica.
Objetivos especificos

« Compreender a evolugao historica da farmacia e sua importancia para

a promocao da saude.



Identificar o papel do auxiliar de farmécia no apoio as atividades do
farmacéutico, no atendimento ao cliente, na organizagao de estoques,

na separacao de medicamentos e no suporte administrativo.

Reconhecer conceitos basicos de farmacologia, incluindo farmaco,
medicamento, farmacodinamica, farmacocinética, meia-vida,

eficacia, poténcia e reagdes adversas.

Conhecer aspectos introdutérios da legislacdo sanitdria aplicada a
farmacia, com énfase em registro, controle de qualidade, boas praticas,

distribuicao, comercializacdo, dispensacao e farmacovigilancia.

Aplicar nogdes basicas de armazenamento de medicamentos,
considerando temperatura, umidade, luz, identificacdo, rotulagem,

validade, controle de acesso e prevencao de contaminagao.

Compreender os principios da dispensagdo de medicamentos,
incluindo verificacdo da prescrigdo, orientagdo ao paciente,
confidencialidade, qualidade, conformidade legal e acompanhamento

do tratamento.

Identificar riscos biologicos, quimicos e fisicos no ambiente
farmacéutico, reconhecendo a importancia da higienizagao, do uso de

EPIs, do descarte adequado e da educagdo continua em biosseguranca.

Reconhecer os principais tipos de interagdes medicamentosas e a
importancia da preven¢do de eventos adversos relacionados ao uso de

medicamentos.

Compreender os cuidados relacionados a medicamentos controlados,
incluindo prescricdo, armazenamento seguro, registro, dispensacao,

monitoramento e descarte.



« Diferenciar caracteristicas da farmacia comunitdria e da farmadcia
hospitalar, reconhecendo particularidades da gestdo de medicamentos

em ambientes hospitalares.

o Compreender a importancia da farmacia clinica, da orientacao ao

paciente, da comunicagao clara e do uso seguro dos medicamentos.

o Identificar a funcdo dos sistemas de informacdo farmacéutica na
gestdao de prescrigoes, estoques, registros, suporte a decisao clinica e

seguranc¢a do paciente.
Conteudo programatico
Modulo 1 — Fundamentos da Farmacia — 10h

Disciplina 1: Introducao a Farmacia
Historia da farmacia; farmacia na Antiguidade; evolugdao na Idade Media;
farmécia moderna; papel da farmécia na promog¢ao da saude; atuacdo do
auxiliar de farmdacia; atendimento ao cliente; organizagdo e controle de
estoques; apoio na interpretacdo e preparacdo de receitas; manutengdo da
limpeza e organizagdo do ambiente; suporte administrativo; competéncias

necessarias ao auxiliar de farmacia.

Disciplina 2: Nocoes de Farmacologia
Conceitos basicos de farmacologia; diferenca entre farmaco e medicamento;
farmacodinamica; farmacocinética; absorcao, distribuicao, metabolismo ¢
excrecao; meia-vida; eficacia e poténcia; reacoes adversas; classificacdo dos
medicamentos; medicamentos sintéticos, naturais e bioldgicos; nogdes sobre

acdo farmacologica e uso seguro de medicamentos.

Disciplina 3: Legislacao Farmaceutica
Legislacdo sanitdria; objetivos da legislagdo sanitaria; regulamentagdo de
medicamentos; registro de medicamentos; boas praticas de fabricagao;

controle de qualidade; distribuigdo e comercializagcdo; dispensacdo de



medicamentos; medicamentos controlados; farmacovigilancia; importancia

da conformidade com normas sanitarias na pratica farmacéutica.
Modulo 2 — Gestao de Medicamentos e Farmacia — 10h

Disciplina 1: Armazenamento de Medicamentos
Técnicas de armazenamento; condigdes ambientais; controle de temperatura,
umidade e luz; organizacao e identificacdo de medicamentos; classificagao e
rotulagem; sistema FEFO; seguranca no armazenamento; controle de acesso;
prevencao de contaminacao; armazenamento de medicamentos termoléabeis

e controlados; monitoramento de estoque; registros, inspegdes e auditorias.

Disciplina 2 Dispensacio de Medicamentos
Principios da dispensacdo; seguranca na dispensacdo; verificacdo da
prescricao; autenticacdo e validade de receitas; verificacdo de interagdes
medicamentosas; orientagdo ao paciente; instrucoes sobre dosagem,
frequéncia, administragdo e duracdo do tratamento; informagdes sobre
efeitos colaterais; educacdo sobre armazenamento e validade; sigilo
profissional; respeito a privacidade; controle de qualidade; conformidade

legal; farmacovigilancia e acompanhamento do tratamento.

Disciplina 3: Seguranca no Trabalho Farmaceéutico
Normas de biosseguranga; conceito de biosseguranca; identificacao de riscos
bioldgicos, quimicos e fisicos; higienizagdo das maos; uso adequado de
Equipamentos de Prote¢do Individual; manuseio e descarte de materiais;
controle de infeccdes e contaminagdes; ambientes controlados;
descontaminacdo de superficies e instrumentos; treinamento continuo;

simulagdes de emergéncia; inspegdes, auditorias e registro de incidentes.
Modulo 3 — Interacoes e Cuidados com Medicamentos — 10h

Disciplina 1: Interacoes Medicamentosas

Tipos de interagdes medicamentosas; interagdes farmacocinéticas; alteragoes



na absorcdo, distribui¢do, metabolismo e excrecdo; interacoes
farmacodindmicas; interagcdes sinérgicas e antagoOnicas; interagdes com
alimentos, bebidas e fitoterapicos; identificacdo de interagdes
potencialmente perigosas; andlise do histérico do paciente; prevencao de

interagdes; reconciliagdo medicamentosa; ajustes de dose e monitoramento.

Disciplina 2: Cuidados com Medicamentos Especiais
Medicamentos controlados; potencial de abuso, dependéncia e efeitos
adversos; regulamentacdo e prescrigdo de medicamentos controlados;
receituario especial; autorizacao e registro; armazenamento seguro; controle
de acesso; monitoramento de estoque; dispensacdo de medicamentos
controlados; orientacio ao paciente; acompanhamento do uso;

farmacovigilancia; descarte seguro de medicamentos controlados.

Disciplina 3: Farmacia Hospitalar
Diferencgas entre farmacia comunitaria e farmacia hospitalar; contexto de
atuacdo e populagdo atendida; medicamentos e preparagdes em ambiente
hospitalar; medicamentos intravenosos, misturas estéreis, nutri¢ao parenteral
e medicamentos de alta complexidade; funcdes e responsabilidades do
farmacéutico hospitalar; gestao de medicamentos em ambientes hospitalares;
aquisi¢do, armazenamento, dispensacao e distribui¢ao; papel do auxiliar de
farmacia em hospitais; recebimento, armazenamento, preparagao,
distribui¢do, controle de estoque, preven¢ao de erros e suporte a equipe de

saude.
Modulo 4 — Farmacia Clinica e Atendimento ao Paciente — 10h

Disciplina 1: Farmacia Clinica
Conceitos e importancia da farmadcia clinica; cuidado centrado no paciente;
avaliagdo e otimizagao da terapia medicamentosa; educagao e orientagao ao
paciente; monitoramento e seguimento continuo; prevencao de erros de

medicacdo; melhoria dos resultados clinicos; integracdo multidisciplinar;



seguranca e qualidade do cuidado; papel do auxiliar de farmacia na farmacia
clinica; triagem inicial de prescrigdes; organizagdo de prescri¢des;
documentagdo e registro; apoio na preparacdo de doses e identificacdo de

necessidades especiais.

Disciplina 2: Atendimento ao Paciente
Comunicagao eficaz; empatia e escuta ativa; linguagem clara e acessivel;
confirmagdo da compreensdo; comunicagdo nao verbal; orientagdes sobre
uso de medicamentos; dosagem e administracdo; efeitos colaterais e
precaucoes; armazenamento € conservagdo; adesao ao tratamento; educacgao
sobre medicamentos de uso prolongado; prevencao de erros de medicagao;

promocao da satde e do bem-estar do paciente.

Disciplina 3: Tecnologias na Farmacia
Sistemas de informagdo farmacéutica; conceito e importancia dos SIFs;
gestdo de prescrigoes eletronicas; suporte a decisdo clinica; alertas sobre
interag0es medicamentosas, doses inadequadas e contraindicagdes; gestdo de
estoque e abastecimento; registros eletronicos de saude; relatorios e andlises;
reducao de erros de medicacao; melhoria da adesao ao tratamento; eficiéncia
operacional; rastreabilidade, auditorias e melhoria continua dos servigos

farmacéuticos.



