EMENTA DO CURSO CUIDADOR DE CAES

Carga horaria total: 40 horas
Organizacdo curricular sugerida: 4 modulos de 10 horas cada
Natureza do curso: Curso livre de formagao basica e introdutoria

Ementa

Estudo dos fundamentos do cuidado de caes, com abordagem sobre comportamento
canino, comunicag¢ao, socializacao, saude basica, higiene diaria, nutricdo em diferentes
fases da vida, treinamento positivo, exercicios fisicos e mentais, gestdo do estresse ¢
ansiedade, cuidados com caes idosos, primeiros socorros, atendimento a caes com
necessidades especiais, ética, responsabilidade no cuidado animal, organizacdo do
trabalho do cuidador e relacionamento com os proprietarios. O curso enfatiza praticas
de cuidado voltadas ao bem-estar fisico, emocional e social dos caes, considerando a
rotina diaria, a prevenc¢ao de problemas de satide, o manejo adequado e a comunicagao
responsavel com os tutores.

Objetivo geral

Capacitar o aluno para compreender e aplicar conhecimentos basicos relacionados ao
cuidado de caes, considerando comportamento, saude, higiene, nutri¢do, treinamento,
exercicios, situacoes de emergéncia, necessidades especiais, ética profissional,
organizagdo da rotina de trabalho e relacionamento adequado com os proprietarios.
Objetivos especificos

o Compreender os comportamentos naturais dos caes, sua comunicagao,
socializacao e adaptagdao ao ambiente doméstico.

« Reconhecer a importancia da higiene, dos cuidados diarios ¢ do monitoramento
da saude canina.

o Identificar necessidades nutricionais de caes em diferentes fases da vida,
considerando filhotes, adultos, idosos, ragas, niveis de atividade e condicoes
especificas.

o Aplicar principios de treinamento positivo, valorizando o reforgo positivo, a
consisténcia, os comandos e a correcdo adequada de comportamentos

indesejados.



« Planejar atividades fisicas e mentais adequadas a idade, raca, satde e nivel de
energia dos caes.

« Identificar sinais de estresse e ansiedade, bem como situagdes que podem afetar
o equilibrio emocional do animal.

« Reconhecer cuidados especificos com caes idosos, caes com deficiéncia visual,
auditiva, fisica ou cognitiva, e cdes com condigdes cronicas.

o Conhecer procedimentos basicos de primeiros socorros diante de ferimentos,
lesdes, intoxicagdes, queimaduras, fraturas e outras situagdes de emergéncia.

« Desenvolver postura ética e responsavel no cuidado de caes, respeitando o bem-
estar animal e as obrigagdes relacionadas ao manejo adequado.

o Organizar a rotina de trabalho do cuidador, incluindo alimentag¢do, hidratagao,
exercicios, higiene, monitoramento da satide, administra¢do de medicamentos e
comunicagao com proprietarios.

« Orientar proprietarios sobre saude, bem-estar, higiene, nutricdo, comportamento,
treinamento e expectativas relacionadas aos cuidados caninos.

Conteudo programatico

Modulo 1 — Introduc¢ao ao Cuidado de Caes

Carga horaria: 10 horas

Disciplina 1: Compreendendo 0 Comportamento Canino
Etologia canina. Origens e evolugdo do comportamento dos caes. Instintos herdados
dos ancestrais selvagens. Marcagdo de territorio, comportamento de caga, socializagao
e formacdo de lagos. Comunica¢do canina por vocalizagdes, posturas corporais,
expressoes faciais e sinais olfativos. Interpretacao de latidos, rosnados, choros, uivos e
linguagem corporal. Adaptacdo dos comportamentos naturais ao ambiente doméstico.
Disciplina 2: Saude Basica Canina
Principios de higiene e cuidados didrios. Banho, higiene da pele e da pelagem.
Escovagdo regular. Cuidados com unhas, ouvidos, boca, olhos e patas. Manutencao de
ambiente limpo. Monitoramento regular da satde. Identificacdo de sinais de doengas

comuns. Preveng¢do, vacinacao, controle de parasitas e check-ups veterinarios.



Disciplina 3: Nutricao Canina
Necessidades nutricionais em diferentes idades. Alimentagao de filhotes, caes adultos
e caes idosos. Densidade energética, proteinas, calcio, fosforo, acidos graxos essenciais,
vitaminas, minerais, fibras e hidratacdo. Quantidade e frequéncia das refeigoes.
Consideracdes sobre ragas grandes e pequenas, caes ativos, dietas comerciais e dietas
caseiras.

Modulo 2 — Treinamento e Educacio Canina

Carga horaria: 10 horas

Disciplina 1: Técnicas de Treinamento Positivo
Fundamentos do refor¢o positivo. Recompensa imediata, consisténcia e variedade de
recompensas. Identificacdo do comportamento desejado. Uso de comandos verbais e
sinais. Reforco consistente e generalizacao do aprendizado. Beneficios do treinamento
positivo para o vinculo entre c@o e cuidador. Erros comuns no uso do reforgo positivo.
Transi¢do para recompensas intermitentes. Corre¢cdo de comportamentos indesejados
com foco no redirecionamento e no bem-estar animal.

Disciplina 2: Exercicios Fisicos e Mentais para Caes
Importancia da atividade fisica para a satide canina. Controle do peso corporal, saude
cardiovascular, fortalecimento muscular e articular, satide digestiva e imunidade.
Impactos da atividade fisica na satde mental e no comportamento. Reducao do estresse
e ansiedade. Prevencdo de comportamentos destrutivos. Estimulagdo mental,
fortalecimento do vinculo com o tutor e adequagdo dos exercicios conforme raca, idade,
saude e nivel de energia. Cuidados de seguranga durante a pratica de exercicios.
Disciplina  3: Gestao do  Estresse e Ansiedade em  Caes
Identificacdo de sinais de estresse e ansiedade. Lambidas excessivas, bocejos
frequentes, ofegar excessivo, tremores, evasdao, postura encolhida, vocalizagdes
excessivas, movimentos repetitivos € comportamentos destrutivos. Mudangas
fisioldgicas e de satde associadas ao estresse. Alteragdes no apetite, problemas
digestivos, aumento da frequéncia urindria e mudancgas no sono. Situagdes comuns que
causam estresse, como separa¢do do tutor, mudancas no ambiente, barulhos altos,

viagens e visitas ao veterinario.



Moédulo 3 — Cuidados Especiais e Situacoes de Emergéncia

Carga horaria: 10 horas

Disciplina 1: Cuidados com Caes Idosos
Necessidades especiais de caes idosos. Mudangas na alimentagdo, dieta balanceada,
fibras, suplementos e controle do peso. Exercicio fisico moderado e apoio a mobilidade.
Monitoramento da saude, check-ups veterinarios frequentes, exames laboratoriais e
saude bucal. Conforto, camas acolchoadas, aquecimento adequado e ambiente
tranquilo. Gerenciamento de condigdes cronicas, como artrite, doengas cardiacas e
diabetes.

Disciplina 2: Primeiros Socorros para Caes
Avaliagao inicial da situagdo. Verificagdo de respiracao, pulso, mobilidade e ferimentos.
Tratamento de cortes, laceragdes, contusdes, inchagos, fraturas, entorses e queimaduras.
Estancamento de sangramentos, limpeza, desinfec¢do, cobertura de ferimentos e
encaminhamento ao veterinario. Manejo de intoxicagdes € envenenamentos,
identificagdo de sintomas, remog¢do da substancia toxica e necessidade de orientagao
veterinaria imediata.

Disciplina 3: Cuidados com Caes Especiais
Cuidados com caes cegos, surdos, com deficiéncias fisicas e cognitivas. Adaptacao do
ambiente, uso de comandos verbais, comandos manuais, texturas, cheiros, brinquedos
sonoros, luzes e vibragdes. Seguranca do ambiente, apoio a mobilidade, exercicios de
reabilitacdo, ajustes na dieta, cuidados com pele e higiene. Estimulos cognitivos, rotina
consistente, paciéncia e reforco positivo. Tecnologia assistiva e acessibilidade para caes
com necessidades especiais.

Médulo 4 — Etica, Gestio e Relacionamento com os Proprietarios

Carga horaria: 10 horas

Disciplina 1: KEtica e Responsabilidade no Cuidado de Cies
Direitos dos animais e responsabilidade no cuidado de cdes. Bem-estar fisico e
emocional. Prote¢do contra maus-tratos, negligéncia e condigdes inadequadas.
Tratamento humanitario. Responsabilidade legal no cuidado, vacinagdao, controle

sanitario, supervisao adequada e obrigacdes de cuidado. Praticas €ticas no manejo, uso



de refor¢o positivo, conduta profissional, educagdo continua e disseminacao de
informacodes corretas.

Disciplina 2: Gestdo do Trabalho como Cuidador de Caes
Planejamento e organizag¢do do trabalho diario. Criacdo de rotina para alimentagdo,
hidratagdo, exercicios, socializacdo, higiene e limpeza. Monitoramento da saude e
bem-estar. Verificacdes de saude, registro de anormalidades e administragdo de
medicamentos. Uso de ferramentas de organizagdo, listas de tarefas, agendas,
aplicativos e planilhas. Comunicacdo eficaz com proprietarios, definicdo de
expectativas, reunides iniciais, contratos, relatorios e atualizagdes regulares.
Disciplina 3: Relacionamento com 0s Proprietarios
Educacao e orientacao dos proprietarios sobre cuidados caninos. Compartilhamento de
conhecimento sobre saude, bem-estar, nutricdo, cuidados veterinarios, exercicio e
enriquecimento. Orientagdo sobre treinamento positivo, comportamento canino,
linguagem corporal e vocalizacoes. Manutengdo da higiene e dos cuidados diarios.
Gestao de expectativas, recebimento de feedbacks, resposta profissional, ajustes nos

servigos € comunicacao transparente em situagdes desafiadoras.



