EMENTA DO CURSO AUXILIAR DE MANUTENCAO

Carga horaria total: 40 horas

Organizacao curricular: 4 modulos de 10 horas cada
Ementa

O curso Auxiliar de Manutencdo aborda os fundamentos essenciais da
manuten¢do aplicada a maquinas, equipamentos, instalacdes e estruturas
prediais, contemplando conceitos basicos, tipos de manutencao, ferramentas,
seguranca no trabalho, controle de qualidade, inspecao de equipamentos,
instalagOes elétricas, sistemas hidraulicos, reparos estruturais, manutengao
mecanica e gestdo de manutenc¢do. O percurso formativo contempla praticas
de prevengdo, identificacdo de falhas, correcdo de problemas, registro de
intervengdes, uso adequado de equipamentos de prote¢do, planejamento
preventivo e organizacdo de ordens de servico, com foco na eficiéncia
operacional, seguranca, conservacao das instalagdes e prolongamento da

vida ttil dos equipamentos.
Objetivo Geral

Capacitar o estudante para compreender e apoiar atividades basicas de
manutencdo em instalagcdes, equipamentos, sistemas elétricos, sistemas
hidraulicos e estruturas prediais, observando principios de seguranga,
qualidade, prevencao de falhas, conservacao patrimonial e organizagdo dos

processos de manutengao.
Objetivos Especificos

« Compreender os conceitos fundamentais de manuten¢do e sua
importancia para o funcionamento seguro e eficiente de maquinas,

equipamentos ¢ instalagdes.



 Identificar os principais tipos de manutengdo: preventiva, corretiva e

preditiva.

o Reconhecer ferramentas, equipamentos e procedimentos basicos

utilizados nas rotinas de manutencao.

« Aplicar nog¢des de seguranca no trabalho, uso de EPIs, sinalizacdo e

procedimentos seguros em atividades de manutencao.

« Compreender a importincia da inspe¢do de equipamentos, do controle

de qualidade e dos registros de manutencao.

« Identificar elementos basicos de circuitos elétricos, falhas comuns,
métodos de correcao e diretrizes de seguranca aplicadas as instalagoes

elétricas.

o Reconhecer os principais tipos de sistemas hidraulicos, seus

componentes, métodos de detecgdo e reparo de vazamentos.

« Compreender praticas de saneamento, gestao de residuos, efluentes e

sustentabilidade aplicadas & manutencao.

« Identificar problemas em estruturas, alvenaria, pintura, portas, janelas,

pisos, forros, maquinas e equipamentos mecanicos.

o Compreender o planejamento da manutengdo preventiva € o
gerenciamento de ordens de servigo como instrumentos de

organizagao, controle e melhoria das atividades de manutengao.
Conteudo Programatico
Moédulo 1 — Fundamentos de Manutencao
Carga horaria: 10 horas

Estudo dos conceitos basicos de manutencao, seus objetivos e beneficios

para a conservacdo de maquinas, equipamentos e instalagdes. Abordagem



dos tipos de manuten¢do preventiva, corretiva e preditiva, com énfase na
prevencao de falhas, correcao de defeitos, monitoramento das condig¢des de
funcionamento e prolongamento da vida util dos sistemas. Estudo das
ferramentas e equipamentos essenciais ao auxiliar de manutencao, incluindo
ferramentas manuais, elétricas, equipamentos de protecao e ferramentas

aplicadas a manutencao predial, elétrica e hidraulica.

Abordagem das normas e praticas de seguranga no trabalho em manutencao,
incluindo o uso de Equipamentos de Prote¢ao Individual, procedimentos de
trabalho seguro, Analise Preliminar de Risco, Permissdo de Trabalho,
bloqueio e etiquetagem, sinalizagdo de seguranga, treinamentos e

responsabilidades relacionadas a prevencao de acidentes.

Estudo do controle de qualidade em manuten¢do, com foco na inspe¢ao de
equipamentos, identificagdo de falhas e desgastes, inspec¢ao visual, funcional
e preventiva, utilizacdo de checklists, registros de dados, ferramentas de
medi¢do e diagnostico, testes operacionais, agdes corretivas, garantia de
qualidade, indicadores de desempenho, relatorios de manutengdo e

armazenamento de dados.
Conteudos:
« Conceitos basicos de manutencao.
« Objetivos e beneficios da manutengao.
« Manuteng¢do preventiva, corretiva e preditiva.
« Ferramentas manuais, elétricas e equipamentos essenciais.
« Equipamentos de prote¢do individual e coletiva.
« Normas de seguranga aplicadas a manutengao.

« Procedimentos de trabalho seguro.



e Analise Preliminar de Risco, Permissao de Trabalho e

bloqueio/etiquetagem.
« Sinalizac¢do de seguranca.
« Inspecao de equipamentos.
« Controle e garantia da qualidade em manutengao.
o Checklists, registros, relatérios e armazenamento de dados.

o Agles corretivas e acompanhamento do desempenho dos

equipamentos.
Modulo 2 — Manutencio de Instalacoes Elétricas
Carga horaria: 10 horas

Estudo dos conceitos basicos de eletricidade aplicados a manutengao,
incluindo circuitos elétricos simples, fonte de energia, condutores, cargas,
interruptores, corrente elétrica, tensdo, resisténcia, circuitos em série € em
paralelo, Lei de Ohm e aplicagdes praticas em sistemas de iluminacao,

baterias e dispositivos elétricos.

Abordagem da manuten¢ao de sistemas elétricos, com foco na identificacao
e corre¢do de falhas como curto-circuito, sobrecarga, falta de aterramento,
falha de isolamento e interrupc¢ao de circuito. Estudo das etapas de inspe¢ao
visual, verificacdo de tensdo e corrente, testes de continuidade, testes de
1solamento, analise de componentes, substituicdo de pegas, reparo de cabos
e conexoes, recalibracdo de equipamentos, aterramento adequado e uso de
ferramentas como multimetro, megéhmetro, detector de tensdo e alicate

amperimetro.

Estudo das normas e regulamentagdes elétricas, com €nfase na NR 10, seus
objetivos, exigéncias, uso de EPIs e EPCs, andlise de risco, procedimentos

de seguranga, desligamento e bloqueio de fontes de energia, sinalizacao,



verificacdo de auséncia de tensdo, trabalhos em baixa e alta tensdo,

responsabilidades dos empregadores, documentacao e certificagao.
Conteudos:

Circuitos elétricos simples.

o Elementos de um circuito elétrico: fonte, condutores, cargas e

interruptores.
« Corrente elétrica, tensao e resisténcia.
« Circuitos em série € em paralelo.
o Leide Ohm.
« Aplicagdes de circuitos elétricos simples.
« Tipos comuns de falhas elétricas.

o Inspecdo visual e testes de tensdo, corrente, continuidade e

isolamento.

« Correcao de falhas elétricas.

« Ferramentas utilizadas na identificacao e correcao de falhas.

o Segurang¢a na manuteng¢ao elétrica.

« NR 10 e procedimentos de seguranga em instalagdes elétricas.

« EPIs, EPCs, analise de risco, documentacao e certificacao.
Moédulo 3 — Manutencao de Instalacoes Hidraulicas
Carga horaria: 10 horas

Estudo dos conceitos de hidraulica e dos principais tipos de sistemas
hidraulicos, incluindo sistemas hidraulicos de poténcia, hidrossanitarios, de

transmissao, industriais e agricolas. Abordagem dos componentes como



bombas, atuadores, valvulas, reservatorios, tubulagdes, torneiras, registros,
caixas d’agua, cilindros, pistoes, filtros, resfriadores e suas aplicagdes em
edificagdes, maquinas, veiculos, industrias, infraestrutura urbana e

equipamentos agricolas.

Abordagem da manuteng¢ao de sistemas hidraulicos, com énfase na deteccao
e reparo de vazamentos, causas comuns, desgaste de componentes, ma
instalacdo, corrosdo e pressao excessiva. Estudo dos métodos de detecgao,
como inspe¢do visual, teste de pressdo, equipamento de detecgdo actstica,
cameras de inspe¢do e detecg¢do por infravermelho, além de meétodos de
reparo como substitui¢ao de componentes, fita de vedagao, resina, soldagem,

brasagem, abracadeiras e troca de se¢des de tubulacao.

Estudo de saneamento e sustentabilidade, com foco na gestao de residuos
solidos e efluentes liquidos, impactos ambientais ¢ de saude publica,
tratamento primario, secundario e terciario de efluentes, reuso, coleta,
segregacao, reciclagem, compostagem, disposi¢do final, economia circular,

reducdo na fonte e educagdao ambiental.
Conteudos:

Conceitos de hidraulica.

« Tipos de sistemas hidraulicos.

« Sistemas hidraulicos de poténcia, hidrossanitarios, de transmissao,

industriais e agricolas.
« Componentes de sistemas hidraulicos.
« Ferramentas e equipamentos hidraulicos.
« Leitura e interpretacao basica de instalagdes hidraulicas.

« Causas comuns de vazamentos.



« M¢étodos de detecgao de vazamentos.

o Técnicas de reparo em sistemas hidraulicos.

« Prevenc¢ao de vazamentos.

« Manutenc¢ao de bombas e valvulas hidraulicas.

« Gestao de residuos solidos e efluentes liquidos.

o Tratamento de efluentes.

« Reciclagem, compostagem, disposi¢ao adequada e sustentabilidade.
Modulo 4 — Manutencio de Estruturas e Equipamentos
Carga horaria: 10 horas

Estudo dos reparos em estruturas, com foco na manuten¢do de alvenaria e
pintura. Abordagem de problemas como fissuras, trincas, desgaste da
argamassa, eflorescéncia, umidade, desbotamento, bolhas, descascamento,
mofo e bolor, bem como procedimentos de reparo, rejuntamento, tratamento
de umidade, limpeza, preparacao de superficies, correcao de imperfeicoes,

escolha de tintas, aplicagao de selantes e impermeabilizantes.

Abordagem da manutencao de portas, janelas, pisos e forros, contemplando
desalinhamento, dificuldade de fechamento, infiltracdes, desgaste de
ferragens, substituicdo de vedagdes, lubrificagdo, reparos em trincas,
corre¢do de infiltragdes, substituicdo de pecas danificadas, cuidados
preventivos, limpeza regular e inspecdo de elementos estruturais e de

acabamento.

Estudo da manutengao de equipamentos mecanicos, com foco no diagnostico
de problemas em maquinas e equipamentos, identificagao de sinais como
ruidos anormais, vibracdes excessivas, superaquecimento, desgaste de pegas

e perda de eficiéncia. Abordagem de métodos de diagndstico, como inspecao



visual, andlise de vibracdo, termografia, andlise de lubrificacdo,
monitoramento de corrente elétrica, coleta de informacdes, inspec¢ao inicial,

testes avangados, analise de causas e implementacao de solugdes.

Estudo da gestdio de manutencdo, contemplando planejamento de
manutencao preventiva, inventario de ativos, cronogramas, procedimentos,
treinamento da equipe, monitoramento, ferramentas de apoio ao
planejamento, gerenciamento de ordens de servigo, emissdo, aprovagao,
priorizagdo, execucao, finalizagdo, verificagdo, analise, arquivamento € uso

de dados para tomada de decisodes.
Conteudos:
« Manutenc¢ao de alvenaria.
« Fissuras, trincas, desgaste da argamassa e eflorescéncia.
« Reparos em trincas e fissuras.
« Rejuntamento e tratamento de umidade.
o Manutenc¢do de pintura.
« Limpeza, preparagao de superficie e corre¢ao de imperfeicoes.
« Selantes, impermeabilizantes e escolha de tintas.
« Reparo de portas e janelas.
« Manutengao de pisos e forros.
« Diagnéstico de problemas em maquinas e equipamentos.
« Ruidos, vibragdes, superaquecimento, desgaste e perda de eficiéncia.
o M¢étodos de diagnostico mecanico.
» Planejamento de manutencdo preventiva.

« Inventario de ativos e cronogramas.



« Procedimentos de manutencao e treinamento da equipe.
« Gerenciamento de ordens de servigo.

« Registro, andlise e arquivamento das atividades de manutengao.



