Ementa do Curso Basico de Auxiliar de Creche

Curso: Basico de Auxiliar de Creche
Carga horaria total: 40 horas
Modalidade: Curso livre de formacdo basica e introdutoria

Organizacao sugerida: 4 modulos de 10 horas cada
Ementa

Estudo introdutério sobre a atuacao do auxiliar de creche no contexto da
educagdo infantil, abordando a creche como espago de cuidado, acolhimento,
desenvolvimento e aprendizagem. Compreensdo do papel do auxiliar na
rotina institucional, considerando os limites de sua atuacdo, a colaboragao
com a equipe pedagogica, a postura €tica, o respeito as criangas € 0O
relacionamento com as familias. Desenvolvimento de nogdes basicas sobre
higiene, alimentacdo, rotina saudavel, observacao do bem-estar infantil,
brincadeira, desenvolvimento infantil, apoio a rotina pedagogica, seguranca,
prevencdo de acidentes, primeiros socotros, inclusado e respeito as diferencas.
O curso enfatiza a indissociabilidade entre cuidar e educar, a valorizacao das
interagoes e brincadeiras, a atengao aos ritmos infantis e a constru¢ao de um

ambiente seguro, acolhedor, organizado e inclusivo.
Objetivo geral

Proporcionar formagdo basica e introdutoria para a atuagdo como auxiliar de
creche, desenvolvendo conhecimentos sobre cuidado, acolhimento,
desenvolvimento infantil, rotina pedagdgica, seguranca, bem-estar e
inclusdo, de modo a favorecer uma préatica profissional ética, responsavel,

sensivel e colaborativa no cotidiano da educag¢ao infantil.

Objetivos especificos



Compreender a educacao infantil como primeira etapa da educacao bésica e
a creche como espago de cuidado, desenvolvimento, convivéncia e

aprendizagem.

Reconhecer a importancia da indissociabilidade entre cuidar e educar nas

praticas cotidianas com criangas pequenas.

Identificar o papel do auxiliar de creche como profissional de apoio,

colaboracao e cuidado, sem substituicao da funcdo docente.

Desenvolver postura ética, respeitosa e responsavel nas relagdes com

criancas, familias e equipe institucional.

Conhecer praticas basicas de higiene, cuidados pessoais, alimentacdo e

organizacao de rotinas saudaveis na creche.

Observar sinais de bem-estar, desconforto, alteragdes de comportamento e
necessidades infantis, comunicando e registrando informagdes de forma

adequada.

Valorizar o brincar, as interagdes, as historias, as musicas, 0s espagos € 0s

materiais como elementos fundamentais do desenvolvimento infantil.

Compreender nogdes basicas de seguranca, prevengdo de acidentes,

primeiros socorros, inclusao e respeito as diferengas no cotidiano da creche.
Conteudo programatico

Modulo 1 — Fundamentos da Creche e Papel do Auxiliar

Carga horaria: 10 horas

Estudo da educacdo infantil como etapa inicial da educagdo bésica, com foco
na creche como espago de cuidado, acolhimento, socializacao, aprendizagem
e desenvolvimento integral da crianga. Discussdo sobre a importancia das

interagOes, das brincadeiras, da rotina e do ambiente na formagdo infantil.



Compreensdo da relagdo entre cuidar e educar, reconhecendo que os
momentos de higiene, alimentacao, descanso, acolhida e brincadeira também
possuem valor educativo. Analise do papel do auxiliar de creche na
organizagao da rotina, no apoio ao professor, na observagao das criangas, na
construcao de vinculos e no cuidado com o ambiente. Reflexdo sobre ética,
postura profissional, relacdes humanas, discri¢ao, responsabilidade,
linguagem adequada, respeito a infancia, trabalho em equipe e

relacionamento com as familias.

Conteudos abordados:

Introducao a educacgao infantil e a funcao social da creche.

A creche como espaco de acolhimento, cuidado e desenvolvimento.

Desenvolvimento integral da crianga nos aspectos fisico, emocional, social,

intelectual e relacional.
Indissociabilidade entre cuidar e educar.

Direitos de aprendizagem: conviver, brincar, participar, explorar, expressar-

se e conhecer-se.

Papel do auxiliar de creche na rotina institucional.

Apoio a equipe pedagogica e limites da atuagdo profissional.
Observagdo sensivel das criangas e respeito aos ritmos individuais.
Construgdo de vinculos, estabilidade, confianga e seguranca afetiva.
Etica, postura profissional, discrigio e responsabilidade.

Relagao respeitosa com familias, criangas e equipe.

Modulo 2 — Cuidados Basicos, Higiene e Bem-Estar

Carga horaria: 10 horas



Estudo dos cuidados basicos com a crianga pequena, compreendendo
higiene, alimentagdo, conforto, saude, rotina saudavel e observagdao do bem-
estar como partes essenciais do cuidado integral. Abordagem da higiene
como pratica educativa, afetiva e preventiva, envolvendo lavagem das maos,
troca de fraldas, cuidados com roupas, pertences, ambiente e organizagao dos
espacos. Discussao sobre alimentagao na creche como momento de cuidado,
vinculo, descoberta, formac¢ao de habitos ¢ construcao de autonomia. Estudo
da observacdo do bem-estar infantil, considerando sinais de desconforto,
alteragdes de comportamento, sono, alimentagdo, participagao,
comunicacdo, sinais de alerta, comunicacdo com a equipe € registro

responsavel das ocorréncias.

Conteudos abordados:

Higiene e cuidados pessoais na creche.

Higiene como parte do cuidado integral e da experiéncia educativa.

Lavagem das maos, preven¢do de infeccoes e construcdo de habitos

saudaveis.

Troca de fraldas, cuidado com o corpo, conforto e preservacao da dignidade

infantil.
Organizacao de roupas, objetos pessoais € ambiente de cuidado.
Alimentagcdo como momento de vinculo, acolhimento e aprendizagem.

Rotina alimentar saudavel, regularidade, calma e respeito ao ritmo da

crianca.
Sinais de fome, saciedade, recusa alimentar e adaptagcdo a novos alimentos.
Oferta de agua, ambiente adequado para refeigdes e promogao de autonomia.

Observacao do bem-estar infantil no cotidiano da creche.



Identificacdo de mudancas de comportamento, sono, apetite, disposi¢ao e

interagao.

Sinais de alerta, comunicagcdo com a equipe € encaminhamentos

responsaveis.

Registro simples, claro e objetivo das observagodes da rotina.

Modulo 3 — Desenvolvimento Infantil, Brincadeira e Aprendizagem
Carga horaria: 10 horas

Estudo do desenvolvimento infantil na pratica cotidiana da creche,
considerando a crianca como sujeito em processo de crescimento,
aprendizagem, comunica¢cdo, movimento, vinculo e construcdo de
autonomia. Abordagem do desenvolvimento integral, valorizando pequenas
conquistas, curiosidade, linguagem, movimento, afeto, experi€ncias
sensoriais e respeito aos ritmos individuais. Compreensao do brincar como
parte central do desenvolvimento infantil, reconhecendo sua importancia
para a imaginacdo, socializacdo, expressio emocional, resolucdo de
conflitos, autonomia e construcdo de sentidos. Estudo do apoio a rotina
pedagdgica, incluindo organizacdo de espagos, materiais, tempos, musicas,
historias, rodas, brincadeiras, observacao das interagcoes e colaboracao com

a equipe pedagodgica.

Conteudos abordados:

Desenvolvimento infantil no cotidiano da creche.

Crescimento, movimento, linguagem, comunicagao, vinculo e autonomia.
Importancia das experiéncias didrias para o desenvolvimento da crianca.
Respeito ao ritmo individual e as pequenas conquistas infantis.

Relagdo entre desenvolvimento, afeto, curiosidade, linguagem e movimento.



Brincadeira como eixo fundamental da infancia.
Brincar como direito, expressao, aprendizagem e desenvolvimento.
Brincadeiras livres, mediadas e exploratérias.

Papel do adulto na organizacio do espago, na mediacdo e no

acompanhamento da brincadeira.

Apoio a rotina pedagogica na educagdo infantil.

Musicas, historias, rodas, combinados e momentos coletivos.

Organizacao de espacos € materiais acessiveis, seguros e convidativos.
Rotina com previsibilidade, flexibilidade e respeito as necessidades infantis.
Observacdo das interagdes, participagao e expressoes das criangas.
Colaboracao do auxiliar com a equipe na sustentacao da rotina pedagogica.
Modulo 4 — Seguranca, Inclusiao e Atuacio Profissional no Cotidiano
Carga horaria: 10 horas

Estudo da seguranca na creche como dimensdao essencial do cuidado,
envolvendo prevencao de acidentes, observagao do ambiente, organizacao
dos espacos, adequacdo dos materiais € presenca qualificada do adulto.
Abordagem de nog¢des basicas de primeiros socorros, com foco na
identificagdo de situacoes de risco, calma diante de emergéncias,
acionamento de ajuda, comunicagdo com a equipe, respeito aos protocolos
institucionais e compreensao dos limites de atua¢do do auxiliar. Discussdo
sobre inclusdo, respeito e atuagdo profissional no cotidiano, considerando a
crianga como sujeito de direitos, a valorizagcdo das diferencas, o acolhimento
de diferentes ritmos e necessidades, a eliminacao de barreiras, a participacao

infantil e a constru¢do de uma rotina mais acessivel, humana e respeitosa.

Conteudos abordados:



Seguranga e prevengao de acidentes na creche.
Identificacao de riscos no ambiente, nos materiais € nas transi¢coes da rotina.
Organizacao de espacos seguros, acessiveis e adequados a faixa etaria.

Prevencdo de quedas, cortes, choques, engasgos, batidas e acidentes com

objetos.

Presenca adulta, observagao preventiva e cuidado antecipado.

Nogoes basicas de primeiros socorros.

Primeiros socorros como resposta inicial, imediata e temporaria.
Reconhecimento de situagdes de urgéncia e emergéncia.

Calma, empatia, comunicagao e postura responsavel diante de ocorréncias.
Acionamento de servicos de emergéncia € comunicacao com a equipe.
Limites da atuacao do auxiliar e respeito aos protocolos institucionais.
Inclusdo, respeito e acolhimento das diferencas.

Crianga como sujeito de direitos, dignidade e participagao.

Diversidade de ritmos, formas de comunica¢ao, necessidades e experiéncias

infantis.
Acolhimento de criancas com diferentes necessidades de apoio.
Rotina inclusiva, pertencimento, acessibilidade e mediagdes respeitosas.

Atuagdo profissional €tica, colaborativa e sensivel no cotidiano da creche.



