Curso: Justica e Praticas Restaurativas
Carga horaria total: 40 horas
Ementa

Estudo dos fundamentos, principios, métodos e aplicacdes da Justica
Restaurativa, compreendida como abordagem voltada a reparagdao do dano,
ao didlogo, a responsabilizagdo, a reconciliagdo e a restauragao das relagdes
entre vitimas, ofensores e comunidade. O curso aborda as bases historicas e
filosoficas da Justica Restaurativa, teorias do conflito, estratégias de
mediacao, circulos de paz, conferéncias restaurativas, praticas integrativas,
estudos de caso e aplicagdes em contextos escolares, penais € comunitarios.
Também contempla a formagao de facilitadores, competéncias profissionais,
questoes é€ticas, confidencialidade, consentimento, 1mparcialidade,

neutralidade e planejamento de projetos restaurativos.
Objetivo geral

Proporcionar conhecimentos introdutdrios e aplicados sobre Justica e
Praticas Restaurativas, favorecendo a compreensao de seus fundamentos,
métodos, contextos de aplicacao e principios €ticos, com foco na reparacao
de danos, no fortalecimento do didlogo, na responsabilizacdo, na
reintegracdo dos envolvidos € na constru¢ao de intervengdes restaurativas

em diferentes espagos sociais.
Objetivos especificos

Compreender a origem, a historia, a filosofia e os principios basicos da

Justica Restaurativa.

Identificar as diferencas entre praticas restaurativas e modelos tradicionais

baseados prioritariamente na punigao.



Reconhecer teorias psicologicas e sociologicas do conflito e sua relagdo com

estratégias de mediacao.

Analisar estudos de caso em Justica Restaurativa, observando possibilidades,

resultados, desafios e limitacoes.
Conhecer a estrutura, a preparacao e a condugao dos circulos de paz.

Compreender modelos de conferéncias restaurativas, seus participantes,

finalidades e formas de aplicagao.

Identificar praticas integrativas em ambientes educacionais e judiciais, com

foco na melhoria das relacOes ¢ na resolucao de conflitos.

Analisar a aplicacido da Justica Restaurativa em escolas, prisdes,

comunidades e situacdes de conflito social.

Reconhecer competéncias necessarias ao facilitador de préaticas
restaurativas, incluindo comunicagao, escuta ativa, empatia, neutralidade ¢

gerenciamento de conflitos.

Compreender questdes éticas relacionadas a  confidencialidade,

consentimento, imparcialidade, neutralidade e responsabilidade profissional.

Desenvolver nocdes basicas de planejamento de projetos e intervencoes
restaurativas, considerando diagnostico, objetivos, estratégias, recursos,

monitoramento e avaliagao.

Conteudo programatico por modulos

Mo6dulo 1 — Fundamentos da Justica Restaurativa
Carga horaria: 10 horas

Estudo introdutério da Justiga Restaurativa, sua historia, filosofia, principios
e formas de aplicacdo. Abordagem da reparagdo do dano, da

responsabilizacdo do ofensor, da reintegracdo social, da participacdo da



vitima e do papel da comunidade no processo restaurativo. Analise das
teorias psicoldgicas e sociologicas do conflito, bem como de estratégias de

mediacao e estudos de caso em diferentes contextos.
Conteudo programatico:
Introducao a Justica Restaurativa: historia, filosofia e fundamentos.

Principios basicos da Justica Restaurativa: reparacdo, reintegragdo e

responsabilidade.
Relagdo entre vitima, ofensor e comunidade nos processos restaurativos.

Formas praticas da Justica Restaurativa: circulos de paz, conferéncias de

mediagdo e pain€is de reparacao.

Teorias psicoldgicas do conflito: conflito cognitivo, necessidades humanas e

teoria do apego.

Teorias socioldgicas do conflito: conflito marxista, funcionalista e

interacionista.
Mediagdo como estratégia de resolucdo de conflitos.

Estudos de caso em Justica Restaurativa em escolas, comunidades e conflitos

familiares.

Anaélise de resultados, desafios e limitagdes da aplicacdo restaurativa.
Modulo 2 — Métodos e Técnicas Restaurativas

Carga horaria: 10 horas

Estudo dos principais métodos e técnicas utilizados em praticas
restaurativas, com €nfase nos circulos de paz, conferéncias restaurativas e
praticas integrativas. O moédulo aborda a preparacdo dos participantes, o

papel do facilitador, a organizagdo do espago, o dialogo, o uso do bastao de



fala, a constru¢do de acordos e a integracdo das praticas restaurativas em

ambientes educacionais e judiciais.
Contetido programatico:
Circulos de paz: conceito, origem, finalidade e importancia.

Preparagao dos circulos de paz: selegdo do facilitador, defini¢do dos

participantes, preparagdo prévia e organizagao do ambiente.

Estrutura dos circulos: abertura, acordo de diretrizes, bastao de fala, didlogo,

1dentificacdo de necessidades, construcao de solugdes € encerramento.
Facilitagdo de didlogos em circulos de paz.
Conferéncias restaurativas: conceito, objetivos e modelos de conferéncia.

Conferéncia de grupo familiar, circulo de sentenca, mediagdo vitima-

ofensor, conferéncias de reparacao e conferéncias comunitarias de justica.

Papéis dos participantes nas conferéncias restaurativas: vitima, ofensor,

familiares, comunidade e facilitador.

Praticas integrativas na educa¢do: melhoria do clima escolar, reducao de

conflitos e desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais.
Estratégias de implementagdo das praticas restaurativas na escola.
Integracao das praticas restaurativas no sistema judiciario.
Modulo 3 — Aplicaciao Pratica em Contextos Especificos
Carga horaria: 10 horas

Estudo da aplicacdo da Justica Restaurativa em escolas, sistema penal ¢
comunidades. O modulo contempla a abordagem do bullying e dos conflitos
escolares, os programas restaurativos em prisdes, a reintegracdo de

ofensores, a participagdo das vitimas, a mediagao vitima-ofensor, os circulos



de sentenca, as agcdes comunitarias e a gestdo de conflitos em contextos

sociais diversos.
Contetido programatico:

Justica Restaurativa em escolas: abordagem do bullying e dos conflitos

escolares.
Diferengas entre praticas restaurativas e medidas disciplinares punitivas.

Reparacdo do dano, empatia, responsabilizacdo e reintegragdo dos

envolvidos no ambiente escolar.
Treinamento de professores € equipe escolar em Justica Restaurativa.

Criacdo de espacos seguros, mediacdo entre pares e envolvimento dos

estudantes.

Justica Restaurativa no sistema penal: programas em prisdes € objetivos

restaurativos.

Reparagao do dano, reabilitagdo do ofensor e satisfacao das necessidades da

vitima.

Circulos de sentenga, mediagcdo vitima-ofensor, programas educativos e

servico comunitario.

Reintegracdo de ex-detentos: desafios sociais, familiares, profissionais e

comunitarios.
Justica Restaurativa e resolucao de conflitos comunitarios.

Circulos de paz, mediagdao restaurativa e conferéncias restaurativas em

comunidades.

Restauragao do tecido social, empoderamento comunitrio, promogao da paz

e harmonia.



Médulo 4 — Desenvolvimento Profissional, Etica e Projetos

Restaurativos
Carga horaria: 10 horas

Estudo das competéncias necessarias ao facilitador de praticas restaurativas,
considerando comunicagdo eficaz, empatia, sensibilidade cultural,
gerenciamento de conflitos, neutralidade, imparcialidade, conhecimento
ético e resolugdo criativa de problemas. O mddulo aborda questdes éticas
fundamentais, como confidencialidade, consentimento informado, limites da
confidencialidade, coer¢do, capacidade de consentir, supervisao e diretrizes
claras. Também contempla o planejamento estratégico de projetos em Justica
Restaurativa, com etapas de diagndstico, definicao de objetivos, estratégias,

recursos, avaliacdao, implementagdao € monitoramento.
Conteudo programatico:
Formacao e certificagdo em praticas restaurativas.

Competéncias essenciais do facilitador: comunicagao, escuta ativa, clareza e

reenquadramento das discussoes.

Empatia, sensibilidade cultural e¢ adaptagdo ao contexto das partes

envolvidas.

Gerenciamento de conflitos, condugdo de grupos € manutencdo de ambiente

seguro.
Neutralidade, imparcialidade e tratamento equitativo das partes.

Conhecimento de diretrizes éticas e responsabilidade na conducdo de

processos restaurativos.

Confidencialidade na Justica Restaurativa: importancia, limites e desafios.



Consentimento informado: participagdo voluntaria, compreensao do

processo ¢ direitos dos envolvidos.

Estratégias para lidar com questdes €ticas: treinamento, diretrizes claras,

monitoramento, supervisao € apoio aos participantes.
Desenvolvimento de projetos em Justica Restaurativa.

Planejamento estratégico de intervencdes restaurativas: identificagdo de
necessidades, definicdo de objetivos e metas, estratégias de intervencao,

recursos, avaliagdo, implementacao e monitoramento.

Avaliagdo de resultados, aprendizagem institucional e aprimoramento

continuo das praticas restaurativas.



