
 

 

Curso: Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo — SINASE 

Carga horária total: 40 horas 

Ementa 

Estudo introdutório e institucional do Sistema Nacional de Atendimento 

Socioeducativo — SINASE, abordando seus fundamentos históricos, legais, éticos e 

pedagógicos, bem como os direitos e garantias dos adolescentes em conflito com a lei. 

O curso contempla a organização e o funcionamento das unidades socioeducativas, a 

elaboração de projetos pedagógicos, a articulação da rede de atendimento, o 

diagnóstico socioeducativo e a avaliação de necessidades dos adolescentes. 

Desenvolve, ainda, conhecimentos sobre medidas socioeducativas, reinserção social, 

educação formal e não formal, profissionalização, acompanhamento psicossocial e 

familiar, além de discutir desafios contemporâneos relacionados à violência, 

criminalidade, segurança pública, justiça restaurativa, mediação de conflitos, inovação 

e uso responsável de tecnologias no atendimento socioeducativo.  

Objetivo geral 

Compreender os fundamentos, a organização, as práticas e os desafios do Sistema 

Nacional de Atendimento Socioeducativo — SINASE, reconhecendo sua função na 

proteção integral, na responsabilização socioeducativa, na promoção dos direitos 

humanos e na reinserção social de adolescentes em conflito com a lei. 

Objetivos específicos 

• Conhecer a trajetória histórica, os princípios fundamentais e as normativas que 

orientam o SINASE.  

• Identificar os direitos humanos, as garantias processuais e individuais e a 

importância da proteção integral no atendimento socioeducativo.  

• Compreender a relevância do diagnóstico, da avaliação de perfil e das 

necessidades do adolescente para a construção de intervenções individualizadas.  

• Reconhecer a estrutura e o funcionamento das unidades socioeducativas, 

considerando os diferentes regimes e formas de atendimento.  

• Analisar a importância dos projetos pedagógicos e socioeducativos para o 

desenvolvimento integral dos adolescentes.  



 

 

• Compreender o papel da rede de atendimento, da articulação institucional e das 

parcerias entre órgãos governamentais e sociedade civil.  

• Estudar a natureza, a finalidade e a execução das medidas socioeducativas, 

considerando seu caráter pedagógico e ressocializador.  

• Reconhecer a educação, a profissionalização, o empreendedorismo e a inclusão 

socioeconômica como estratégias de reinserção social.  

• Compreender a importância do acompanhamento psicossocial e familiar no 

fortalecimento da autoestima, dos vínculos familiares e comunitários.  

• Refletir sobre os desafios contemporâneos do atendimento socioeducativo, 

incluindo violência, criminalidade, justiça restaurativa, mediação de conflitos e 

uso de tecnologias.  

Conteúdo programático por módulos 

Módulo 1 — Fundamentos do SINASE 

Carga horária: 10 horas 

Unidade 1 — Introdução ao SINASE 

História e evolução do SINASE. Reconhecimento dos direitos da infância e da 

adolescência. Proteção integral, prioridade absoluta e participação social. 

Consolidação do SINASE como referência nas políticas públicas voltadas à juventude 

em conflito com a lei. 

Unidade 2 — Direitos e garantias no atendimento socioeducativo 

Direitos humanos no atendimento socioeducativo. Dignidade, liberdade, igualdade e 

não discriminação. Direitos da criança e do adolescente. Garantias processuais e 

individuais. Ampla defesa, contraditório, privacidade, intimidade e individualização da 

medida socioeducativa. 

Unidade 3 — Diagnóstico e avaliação socioeducativa 

Avaliação de perfil e necessidades do adolescente. Identificação de características 

pessoais, contexto familiar, social e comunitário. Fatores de risco, proteção, 

habilidades, interesses e expectativas. Ferramentas de diagnóstico e intervenção. 

Avaliação de resultados e impacto no contexto do SINASE. 

 



 

 

Módulo 2 — Gestão e Operacionalização do SINASE 

Carga horária: 10 horas 

Unidade 1 — Estrutura e funcionamento das unidades socioeducativas 

Tipos de unidades socioeducativas. Unidades de internação, casas de semiliberdade, 

centros de internação provisória e centros de atendimento socioeducativo em meio 

aberto. Organização dos espaços de atendimento. Supervisão, acompanhamento e 

atuação da equipe multidisciplinar. 

Unidade 2 — Projetos pedagógicos e socioeducativos 

Elaboração de projetos pedagógicos nas unidades socioeducativas. Individualização do 

atendimento. Diversidade, inclusão e equidade. Integração entre áreas do 

conhecimento e atuação interdisciplinar. Metodologias de intervenção socioeducativa. 

Monitoramento e avaliação de projetos. 

Unidade 3 — Rede de atendimento e articulação institucional 

Articulação entre órgãos governamentais e sociedade civil. Redes de cooperação e 

parcerias. Participação de secretarias, instituições de ensino, organizações sociais, 

entidades comunitárias e demais atores. Espaços de diálogo, conselhos, fóruns, 

comissões e audiências públicas. Desafios e perspectivas da articulação 

interinstitucional. 

Módulo 3 — Medidas Socioeducativas e Reinserção Social 

Carga horária: 10 horas 

Unidade 1 — Medidas socioeducativas no SINASE 

Natureza e finalidade das medidas socioeducativas. Caráter pedagógico e 

socioeducativo. Advertência, obrigação de reparar o dano, prestação de serviços à 

comunidade, liberdade assistida, semiliberdade e internação. Alternativas ao 

internamento. Execução individualizada das medidas e prevenção da reincidência. 

Unidade 2 — Educação e profissionalização no atendimento socioeducativo 

Educação formal e não formal no contexto do SINASE. Acesso à escolarização, 

desenvolvimento cognitivo e construção de competências. Oficinas, atividades 

culturais, esportivas e recreativas. Programas de qualificação profissional. Capacitação, 



 

 

orientação vocacional, prática profissional, empreendedorismo e inclusão 

socioeconômica. 

Unidade 3 — Acompanhamento psicossocial e familiar 

Intervenção psicossocial com adolescentes. Compreensão das experiências de 

vulnerabilidade, violência, abandono e exclusão social. Fortalecimento da autoestima, 

autoconfiança e resiliência. Desenvolvimento de habilidades socioemocionais. Apoio 

familiar e comunitário. Participação da família no processo socioeducativo e 

fortalecimento de vínculos. 

Módulo 4 — Desafios Contemporâneos e Perspectivas Futuras 

Carga horária: 10 horas 

Unidade 1 — Violência, criminalidade e segurança pública 

Contexto social da violência e da criminalidade. Desigualdade, exclusão, 

marginalização e vulnerabilidades sociais. Relações entre violência, desemprego, 

acesso limitado à educação, abuso de substâncias e violência doméstica. Estratégias 

integradas de prevenção e intervenção. Segurança pública e políticas de paz. 

Unidade 2 — Justiça restaurativa e mediação de conflitos 

Princípios e práticas da justiça restaurativa. Reparação de danos, responsabilização, 

escuta, diálogo e restauração de vínculos. Participação de vítimas, adolescentes e 

comunidade. Mediação de conflitos no contexto socioeducativo. Resolução pacífica de 

disputas, convivência, empatia, comunicação e transformação das relações. 

Unidade 3 — Inovação e tecnologia no atendimento socioeducativo 

Tecnologias aplicadas à educação e à intervenção socioeducativa. Plataformas 

educacionais, aplicativos, recursos digitais, cursos online, videoaulas e ferramentas 

interativas. Personalização do ensino, ampliação do acesso ao conhecimento e inclusão 

social. Jogos educativos, simulações virtuais e desenvolvimento de habilidades sociais, 

emocionais e profissionais. Uso ético, inclusivo, acessível e responsável das 

tecnologias. 

Síntese formativa do curso 

Ao final do curso, espera-se que o estudante compreenda o SINASE como um sistema 

orientado pela proteção integral, pelos direitos humanos, pela responsabilização 



 

 

socioeducativa e pela reintegração social. A formação busca favorecer uma visão ampla 

sobre a atuação socioeducativa, articulando fundamentos legais, gestão institucional, 

práticas pedagógicas, acompanhamento psicossocial, fortalecimento familiar, 

educação, profissionalização, justiça restaurativa, mediação de conflitos e inovação no 

atendimento aos adolescentes em conflito com a lei. 

 


